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一、108課綱課程架構

二、高三下學期課程介紹

三、升學進路簡介



累積自己的
能量

取圖自中山大學附中課程計畫書



學習思考指標

自己的能力是否跟得上想長大的渴望？

有沒有在思考並且尋找自己的興趣與
未來方向？實際探索自己的未來？

你知道可以在高中自主學習計畫中持續
探究，找到自己一輩子的方向與興趣？

增進在實際操作的歷程中讓自己學習負
責、規劃與執行，然後從學習的角度而
不是成敗的角度來反思過程

能不能規劃自己的生活？

懂不懂得運用適切的方法？
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以學生為本位，尊重個別差異，鼓勵探索學習，培養問題解決能力

大學
高教深

耕

12年國
民基本教

育

素養導向
跨域學習
多元選修

大學校院高中職國中小

大學考招
方案

多資料參採
重視學習歷程

緊密結合高中
育才及大學選
才

是12年國民基本教育到大學教育一貫的人才培育方向

大學招聯會



普通型高級中等學校課程架構

部定必修
118

校訂必修
4-8

選修
54-58

團體活動
時間

彈性學習
時間(0)

多元選修

加深加廣

班級活動

社團活動

自主學習

充實(增強)/
補強性教學

學校特色活
動

學生服務學
習活動及週
會或講座

畢業學分條件

應修習總學分180學分。

畢業最低學分數為150學分。

部定必修及校訂必修至少需
102學分，選修課至少需修習
40學分且成績及格。



高
一
至
高
三

課
程
地
圖
(一)

多元選修課程每學期依公告課程為主



高
一
至
高
三

課
程
地
圖
(二)



新課綱課程

部定
加深加廣
必選修

充實學習歷程檔案

學測考試
範圍

分科測驗
範圍



有關選課
有關110-1高三
下學期的選課



研讀的科目

科系的選擇

升學與就業的方向

未來成就發揮的空間

······

選課，對自己未來的
影響是什麼？



大學校系評分的思考

EX:

想讀資工系

大學(招生組)公告審查重點與指引

請學生說明：
1.高中期間修習那些課程及表
現，以準備就讀資工系呢？

2.請學生說明人格特質如何適
合資工系呢？

3.遇過的困難與挑戰為何？如
何解決與面對？



你的演讲要让人们 听

高三下學期的學習與規劃

取圖自親子天下



課程計劃書

參考途徑





搜尋路徑



中山大學附中四大班群課程介紹

班群C
理工類

班群D
醫藥類

班群A
文史類

班群B
財管類

外語、文史哲、法政、
社會與心理、教育、
藝術、建築與設計、
遊憩運動、大眾傳播

財經、管理 工程、數理化、
資訊、地球與環境、
建築與設計

醫藥衛生、生命科學、
生物資源、遊憩運動、
社會與心理



班

群

A

文

史

甲

、

乙

班

部定必修 選修

學
分
合
計

國
語
文

英
語
文

家
政

藝
術
生
活

體
育

加深加廣
多元
選修

必
修
選
修

語文領域
社會
領域

數
學

藝術
領域

綜合
領域

科
技

第二
外語 1.Arduino

玩創客
2.初等函數
微積分
3.病理學概
論
4.從電影談
國際局勢
5.媒體識讀
6.電子專題
研究
7.管理數學
8.電影與醫
學

語
文
表
達
與
傳
播
應
用

專
題
閱
讀
與
研
究

英
語
聽
講

英
文
閱
讀
與
寫
作

英
文
作
文

族
群
、
性
別
、
國
家
史

科
技
、
環
境
、
藝
術
史

空
間
資
訊
科
技

社
會
環
境
議
題

現
代
社
會
與
經
濟

民
主
政
治
與
法
律

數
乙

基
本
設
計

多
媒
體
音
樂

新
媒
體
藝
術

未
來
想
像
與
生
涯
進
路

創
新
生
活
與
家
庭

科
技
應
用
專
題

西
班
牙
語

越
南
語

泰
語

三
年
級

上
4 2 (2) 2 2 0 0 1 0 2 3 0 3 0 3 0 4 0 (2) 0 0 0 (2) (2) 2 (2)

2
(三下開課)

10 20

下 0 0 2 (2) 2 2 2 1 2 0 0 3 0 3 0 3 4 (1) 0 (1) 2 (2) 0 (2) 2 (2) 4 26

上下學期
選不同的



班

群

B

商

管

丙

班

部定必修
選修 學

分
合
計

國
語
文

英
語
文

家
政

藝
術
生
活

體
育

加深加廣
多元
選修 必

修
選
修

語文

領域 社會領域
數
學

科技
領域

第二
外語

1.Arduino
玩創客

2.初等函數微積
分
3.病理學概論
4.從電影談國
際局勢

5.媒體識讀
6.電子專題研
究

7.管理數學
8.電影與醫學

語
文
表
達
與
傳
播
應
用

專
題
閱
讀
與
研
究

英
語
聽
講

英
文
閱
讀
與
寫
作

英
文
作
文

族
群
、
性
別
、
國
家
史

科
技
、
環
境
、
藝
術
史

空
間
資
訊
科
技

社
會
環
境
議
題

現
代
社
會
與
經
濟

民
主
政
治
與
法
律

數
乙

進
階
程
式
設
計

科
技
應
用
專
題

西
班
牙
語

越
南
語

泰
語

三
年
級

上
4 2 (2) 2 2 0 0 1 0 (2) 3 0 3 0 3 0 4 0 2 (2) (2) 2

2
(三下開課)

10 20

下 0 0 2 (2) 2 2 2 1 2 0 0 3 0 3 0 3 4 2 0 (2) (2) 2 4 26



班

群

C

理

工

部定必修 選修 學分
合計

國
語
文

英
語
文

家
政

藝
術
生
活

體
育

加深加廣
多元
選修

必

修

選

修
語文領域

自然領域
數
學

科技領域
藝
術

綜
合

1.Arduino玩創客
2.初等函數微積分
3.病理學概論
4.從電影談國際
局勢

5.媒體識讀
6.電子專題研究
7.管理數學
8.電影與醫學

語
文
表
達
與
傳
播
應
用

專
題
閱
讀
與
研
究

英
語
聽
講

英
文
閱
讀
與
寫
作

英
文
作
文

選
修
物
理
：
波
動
、
光
及
聲
音

選
修
物
理
：
電
磁
現
象
一

選
修
物
理
：
電
磁
現
象
二
與
量
子
現
象

選
修
化
學
：
化
學
反
應
與
平
衡
一

選
修
化
學
：
化
學
反
應
與
平
衡
二

選
修
化
學
：
有
機
化
學
與
應
用
科
技

數
甲

進
階
程
式
設
計

工
程
設
計
專
題

科
技
應
用
專
題

機
器
人
專
題

多
媒
體
音
樂

思
考
：
智
慧
的
啟
航

三
年
級

上
4 2 (2) 2 2 0 0 1 0 2 2 2 0 2 2 0 4 0 0 2 0 0 1 2

(高三下開課)

10 20

下 0 0 2 (2) 2 2 2 1 2 0 0 0 2 0 0 2 4 2 2 0 2 2 1 4 26



班

群

D

醫

藥

部定必修 選修
學分
合計

國
語
文

英
語
文

家
政

藝
術
生
活

體
育

加深加廣
多元
選修 必

修
選
修

語文

領域 自然領域
數
學

科
技
領
域

健
體

綜合 1.Arduino玩

創客
2.初等函數微
積分
3.病理學概論
4.從電影談國
際局勢

5.媒體識讀
6.電子專題研
究

7.管理數學
8.電影與醫學

語
文
表
達
與
傳
播
應
用

專
題
閱
讀
與
研
究

英
語
聽
講

英
文
閱
讀
與
寫
作

英
文
作
文

選
修
物
理
：
波
動
、
光
及
聲
音

選
修
物
理
：
電
磁
現
象
一

選
修
物
理
：
電
磁
現
象
二
與
量
子
現
象

選
修
化
學
：
化
學
反
應
與
平
衡
一

選
修
化
學
：
化
學
反
應
與
平
衡
二

選
修
化
學
：
有
機
化
學
與
應
用
科
技

選
修
生
物
：
細
胞
與
遺
傳

選
修
生
物
：
生
態
、
演
化
及
生
物
多
樣

選
修
生
物
：
動
物
體
的
構
造
與
功
能

選
修
生
物
：
生
命
的
起
源
與
植
物
體
的
構
造
與
功
能

數
甲

科
技
應
用
專
題

安
全
教
育
與
傷
害
防
護

思
考
：
智
慧
的
啟
航

未
來
想
像
與
生
涯
進
路

三
年
級

上
4 2 (2) 2 2 0 0 1 0 2 1 2 0 2 2 0 2 0 2 0 4 0 0 (1) 0 2

(高三下開課)

10 20

下 0 0 2 (2) 2 2 2 1 2 0 1 0 2 0 0 2 0 2 0 2 4 2 (2) (1) 2 4 26



認
識
途
徑
：
從
學
生
園
地→

  

課
程
介
紹
進
入





高三下學期彈性學習規劃：
1.自主學習(需於寒假先提計畫送審，通過後開學執行)

2.微課程(0學分)
序
號

課程名稱 備註

1 英文分數A

二班三群
(全學期)

2 英文分級B

3 英文分級C

4
國文分級-閱讀理解
(古代、現代文) 二班三群

(全學期)
5 推理小說與密室逃脫

6 有亮點的自傳 1-5週
授課

7 我的學習歷程檔案
精選

6-10週授課

8 短講(升學輔導、口試) 11-16週授課

課程選擇：
1.可以不選課，但
自己安排【自主學
習】

2.可以選修並混搭
【自主學習】



◆提升備審資料品質

◆呈現考試以外的學習成果

◆展現個人特色和學習軌跡

◆協助學生生涯探索和定向參考

學習歷程檔案

協助大學校系從多元
的評量中找出適性的
、具有潛能的學生



學習歷程檔案簡介





資料來源：教育部高教司

取代過去的備審資料，不必
集中在高三下才準備



每學期上傳
的流程



★ 公告大學校系參採學習歷程內容與方式
──108年11月29日公告定案內容









110和111的差異

資料來源：大學招生聯合委員會



三重二不原則
(最多3件課程學習成果、10件多元表現)

三重 二不

1.重視學生基本素養所展現的核心

能力

1.不是所有學系所列的所有項次都

要具備，大學重視多面向的參採

2.重視學生在校內的學習活動 2.不是以量取勝，大學重視學生學

習過程的反思

3.重視資料真實性及學生自主準備

應將自己的特色
和科系做連結





自主學習

◆因應 108 課綱的課程願景→「適性揚才、

終身學習」而生的彈性學習課程。

◆各高中會發展自己的自主學習模式，在高一

下到高三皆可在彈性學習課程時間安排自主

學習課程。(建議在高二以前至少完成一次，

高三則通常為衝刺學測的自習時間)。

◆學生在畢業前至少須完成 18 小時之自主學

習，接受老師督導。





自主學習規劃流程



升學進路



特殊
選才

繁星
計畫

申請
入學

分科
測驗

科技
大學

警專
警大

軍校

升學→多元管道



高中升學進路(大學18學群)

資訊學群 工程學群 數理化學群 醫藥衛生學群 生命科學學群

生物資源學群 地球與環境學

群

建築與社會學

群

藝術學群 管理學群

大眾傳播學群 外語學群 文史哲學群 教育學群

法政學群 財經學群 體育學群 社會與心理學群 不分系

不分系的設計乃是為了突破以往單一學科領域的限制，想要讓學生學習到跨領域的
知識內涵，課程結構強調跨領域的自主規劃與學習，進階以跨領域實作為創新與批
判實作，最後專精於特定領域的選擇。
例如：陽明交通大學「百川學程」，另將「大一大二不分系」獨立為一個學院





搜尋途徑：學生園地→升學資訊→高中部升學資訊



繁星推薦 Y  分發入學申請入學

X 學測成績
＜50%

P 綜合學習
表現≥ 50%

學測成績

分科成績

普通高中升學主要管道(3+1)

P1學習歷程(基本資料、修課

、多元表現…)

P2校系自辦甄試項目

(面試、筆試、實作、其他等)

P

特殊
選才

學測成績

在校成績

1.「學業成績總平均」之計算
擴大至三上

2.必修單科學業成績採計科目，
新增「生活科技」與「資訊
科技」

3.必修單科之「國文」和「英文」
學業成績範圍擴大 採計至高
三上學期

═

1) 一般校系：P1≧P2或P2-P1≦10%
，校系滿足其中一項即可。

2) 醫學系及牙醫學系：P1≧10%。
3) 體育系及美術系：P1≧10%。
4) 音樂系緩衝一年，暫不予規範佔

分比例，後續再訂。



多元入學管道

一
般
大
學

特殊選才 特殊專長、特殊經驗、弱勢學生

繁星推薦 高中在校成績優異 (校排50%內，校內
校外2階段競爭 )

採用學測成績 (X)、英聽

申請入學
(15級分制)

◆學測、學習歷程明確
◆採用學科能力測驗成績(X)、
部分科系採英聽、 APCS、術科

考科：部定必修-國(含寫
作)、英、數、社、自(含探
究與實作)

分發入學
(60級分制)

◆擅長指定考科、欠缺特殊學習歷程
◆採用分科測驗成績(Y)

考科：數甲、物、化、生
物、歷、地、公

四
技
二
專

招策會 繁星 甄選入學 登記分發

獨招 日間 夜間

產學 特殊選材 保送甄選

軍校、警大、警專

名額
較少

主要
入學
管道

APCS：大學程式設計先修檢測，讓具備程式設計能力之高中職學生，能夠
檢驗學習成果，並供作大學選才的參考依據 (頂大學校採計)
高中英語聽力測驗：高三上學期進行2次

國、
英、
數乙
三科
不考



招生參採資料
主要管道參採

繁星推薦 申請入學 分發入學

學科能力測驗(X) 參採 參採 參採

分科測驗(Y) ---------- ---------- 參採

綜合學習表現(P) 參採(在校成績) 參採 ----------

大眾

傳播
工程

文史

哲
外語

生命

科學

生物

資源

地球

環境
法政

社會

心理

建築

設計
財經 教育 資訊

遊憩

運動
管理

數理

化

醫藥

衛生
藝術

採計 3科 16 49 45 46 6 6 12 65 32 19 66 20 117 35 35 44 37 75

採計 4科 9 39 24 38 6 11 12 51 32 7 56 34 98 16 23 38 37 48

採計 5科 8 62 20 12 5 20 14 38 24 7 8 32 45 3 4 71 70 15

0

20

40

60

80

100

120

140

採計考試分發科目數 _ 學群

採計 3科 採計 4科 採計 5科
圖表：李逸年老師



參考路徑



或 大學甄選入學委員會
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申請入學範例~中興財務金融



申請入學範例~成大資訊工程



111學年度大學多元入學時程

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月

1/21-
23

學測

中下旬
繁星

下旬個
人申請
一階檢
篩

個人申請
一階放榜

5/19-
6/5個
人申請
二階甄
試

6/15
二階放榜

7/11-
12

分科
測驗

8/12
分發入學



升學相關網站

資料來源：教育部






