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國立中山大學附屬國光高級中學 

110學年度第一學期第 7次導師會議紀錄 

壹、時間：110年 12月 6日（星期一）7時 30分 

貳、地點：本校國光館二樓大會議室 

參、主持人：陳校長修平                            紀錄：巫孟珊 
肆、出(列)席人員：如簽到表 

伍、主席致詞：略 

陸、上次會議(臨時動議)決議及執行情形：無    

柒、業務報告：詳如校務通告(附件一)    

一、學務處：1.原訂 110年 12月 20日(星期一)導師會議因安排拍攝畢業班團

體照，故調整至 12月 27日(星期一)舉行。 

2.新冠肺炎疫苗第二劑接種日期暫定高中部為 12月 23日(星期

四)、國中部為 12月 28日(星期二)。 

二、教務處：外師 Willie今日報到，請同仁多予協助。 

三、總務處：忠孝館一樓販賣機可使用悠遊卡及一卡通購買。 

捌、提案討論：無。  

玖、臨時動議： 
一、林宥憲老師：1.請高中部一、二年級於 12月 10日(星期五)第六節進行班

級好書分享活動。 

2.國三多元積分計算表於 12月 10日(星期五)前須讓學生確

認並繳回教務處，礙於導師無完整時間向全班學生說明，

希望能利用 12 月 7 日(星期二)升旗時間說明多元積分表

內容，因此是否能申請暫停升旗一次? 

學務處答覆：跟相關單位協調之後，承辦單位另行通知國三各班導師。 

二、江青憲老師：考量社團幹部多為高二學生，建議高二公民教育訓練日期應

避開社團時間。 

學務處答覆：之後安排行事曆會加以留意。 

拾、校長指導： 

一、家長非常關心學生營養午餐用餐情況，若學生對當日菜色有疑義，請導師

協助立即向健康中心反應，以便盡速處理。 

二、請導師協助管理班級秩序，培養學生自律能力，提升學習成效。 

三、近日天氣變化大，請學生注意保暖，尤其是高三生更應保重身體，為學測

做最好的準備。 

拾壹、散會： 8時 00分。 





國 立 中 山 大 學 附 屬 國 光 高 級 中 學 110學 年 度 第 一  學 期  
校 務 通 告  第 十五 週   110.12.6~110.12.10 

教務處 
一、 自主學習、高一二微學習及高一學習扶助等課程於 12/8、12/15、12/22、12/29、1/5、1/12 星期三第 5-7 節彈性學習時間實施。 

二、 12/8(三)高一微學習課程(二)第一次上課，請學生依公告選課名單跑班上課。各課程地點及任課教師如下： 

課程名稱 任課教師 上課地點 

做時間的主人 馬準彥 高一戊教室 

現在玩程式-python  許瀚濃 402 電腦教室 

數位邏輯 謝日新 體育館 2 樓 生活科技教室 

地理資訊系統 陳振杰 八德館 4 樓 GIS 地理資訊教室 

書法應用之美 盧毓麒 八德館 5 樓 教學準備室 

創意設計 余涵尊 高一丙教室 

Conversational English for 
Better Living 

Willie Brannock 高一己教室 

韓語 羅映婷 高一乙教室 

三、 12/8(三)高二校外微課程(二)第一次上課，請同學迅速用完午餐後，統一 12:20 離開學校，於 13:30 前抵達上課教室，提醒同學 

隨身攜帶學生證及有照片證件。各校上課訊息可至學校首頁網站查詢。 

四、 12/8(三)高二微課程上課地點為中山大學之學生，請於中午 12:00 至警衛室領餐，出示通行證後前往上課地點上課。 

五、 高二校外微課程(二)將有三門課程在本校進行，課程名稱及地點如下表。屆時有五校聯盟學生及大學教授使用教室，請老師指

導學生善用教室班級櫃收好個人物品，課程實施後若有使用上問題，請反應給教學組。修習此三門課程的同學請當好主人的角

色。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
六、 12/2(三)彈性學習時間高二參加校內微課程學生請準時於以下地點進行活動。 

課程名稱 任課教師 地點 

半導體製程技術導論 高雄大學 

莊琇惠教授/馮世維教授 

高二乙教室 

哲學思考與科學探究 成功大學 

景鴻鑫教授 

高二甲教室 

七、 高二、高三自第 15 週起於彈性學習時段進行自主學習。高三學生於原班實施，高二學生請準時於以下地點進行活動。 

類型 場地安排 督導教師 

英文個人學習 高二丙教室 楊英如 

其他領域個人學習 和平館 1 自主學習教室 蔡孟莉 

小組討論 和平館 B1 自主教室 樊彥均 

八、 12/08(三)彈性學習時間高一參加學習扶助學生請準時於以下地點進行活動，名單請洽各班導師。 

課程名稱 任課教師 地點 

基礎國文 江青憲 信義館 1 樓自主學習教室 4 

基礎英文 翁嘉孜 信義館 1 樓自主學習教室 1 

基礎數學 朱家儀 信義館 2 樓自主學習教室 3 

九、 12/10(五)第 5 節高一英文經典背誦比賽，，地點為八德館 6 樓，請準時於上課鐘響前集合完畢。 

十、 12/10(五)班週會時間於原班教室進行 110 第 2 學期選課說明會，高二為第 5 節，高三為第 6 節。 

十一、 升學資訊： 

各項升學資訊將即時公告於本校網頁/行政單位/教務處/升學資訊專區，請自行 上網查看。 

(一) 高中： 

1. 111 學年度四技二專特殊選才入學聯合招生，採個別報名，報名時間：110 年 12 月 20 日(星期一)10：00 起至 110 年 12 月 24

日（星期五）17：00 止。招生簡章可至 https://www.jctv.ntut.edu.tw/enter42/s42/查詢。「網路報名系統」、「備審資料網路上傳

系統」及「登記就讀志願序」等作業系統練習版，於 110 年 11 月 29 日 10:00 起開放考生上網練習，有意報名的同學請務必上

網查看簡章。 

2. 國立屏東科技大學 111 學年度科技農業學士學位學程（公費生）單獨招生，報名時間：110 年 12 月 20 日(星期一)9：30 起至

111 年 1 月 20 日（星期四）16：30 止。詳細招生訊息可至 https://adas.npust.edu.tw 查詢。 

3. 國立臺灣戲曲學院 111 學年度四技單獨招生，報名時間：111 年 1 月 3 日（星期一）起至 111 年 2 月 18 日（星期五）止，招

生簡章可至本校升學資訊網頁或至 https://www.tcpa.edu.tw/p/412-1000-910.php?Lang=zh-tw 查看。 

4. 國立高雄師範大學 111 學年度學士原住民專班招生資訊，報名時間：110 年 12 月 13 日（星期一）起至 111 年 1 月 13 日（星

期四）止，招生簡章可至本校升學資訊網頁或至 https://c.nknu.edu.tw/aca/Album_Images.aspx?Aid=38&GI=4 查看。 

5. 國立暨南大學 111 學年度「原住民文化產業與社會工作學士學位學程原住民族專班」單獨招生，報名時間：110 年 12 月 6 日

課程名稱 任課教師 地點 

微生物及其應用 
高雄大學 

林順富教授 
高二丁教室 

生活中的有機化學 
高雄大學 

黃榮宗教授 
高二戊教室 

大學法律入門 
高雄大學 

謝開平教授 
八德館 3 樓 生涯規劃教室 



（星期一）起至 111 年 3 月 9 日（星期三）止，招生簡章可至本校升學資訊網頁或至 https://www.admission.ncnu.edu.tw/查看。 

（二）國中： 

111 學年度多元項目積分採計截止日期為 111 年 5 月 19 日，請國三同學把握時間積極爭取。 

十二、 雲林縣維多利亞實驗高級中學「夢想一百」助學計畫，提供全額獎助學金協助經濟弱勢之高一及國中學生就學該校，申請

時間 110年11月1日至111年5月2日止，申請詳情請至本校網頁查看。 

十三、 110 學年度第 2 學期高二轉班群申請作業辦理時間：110 年 12 月 6 日（星期一）至 110 年 12 月 17 日（五）中午 12 時止，

轉班群通知、申請表及本校轉組辦法已發至各班，請同學依規定辦理。 

   ※注意事項： 

(一) 欲申請轉班群學生請填寫「轉班群申請表」及「轉班群自我評估表」，並經家長、導師、課諮教師及輔導室簽章後，交回

教務處註冊組辦理，逾期不予受理。 

(二) 各班群課程規劃不同，請同學務必預先了解，若有不清楚的地方可至學校網頁/學生園地/高中選課查看「109 選課輔導手

冊」，或逕向課程諮詢教師(李銀脗師及蔡孟莉師)洽詢。 

(三) 因轉班群而未修習之部定必修科目，需進行補修，並繳交補修費用，每學分 240 元。 

 

學務處 
一、 校園安全宣導: 

請同學不要在油廠國小操場玩棒球，以免發生誤傷油廠國小學生情事。 

二、 一氧化碳中毒宣導: 

(一) 冬天是一氧化碳中毒案件好發期，但夏天也會因為吹冷氣閉窗行為，若家中使用無強制排氣的熱水器，也是一樣會發生中毒

的。 

(二) 消防局表示，常見民眾把無強制排氣設備的熱水器裝在陽台，冬天因天氣寒冷導致一氧化碳頻傳，而夏夜又因會吹冷氣消暑，

冷氣機若無與熱水器保持安全距離，裝置環境又無外氣流通，恐發生使用熱水器時一氧化碳外洩，造成中毒意外。 

三、 服儀規定宣導: 

(一) 上學、放學及在校期間，同學應穿皮鞋、運動鞋或布鞋；非有正當理由，不得穿著拖鞋或打赤腳。 

(二) 學校對於違反服裝儀容規定之學生，將視情節，採取適當且合乎比例原則之輔導或管教措施。前項管教措施，包含了正向管

教措施、口頭糾正、列入日常生活表現紀錄、通知監護人協請處理、書面自省及靜坐反省。 

四、 活動組公告 

下學期社團活動辦理轉社時間為 12 月 6 日(星期一)至 12 月 10 日(星期五)，相關辦法已發至各班，請於規定時間完成轉社程序。 

五、 環境維護 

(一) 近日發現許多班級的餐桌灰塵及污漬過多，餐桶放在汙穢的餐桌上不衛生且有危健康，請各班每日派員擦拭。 

(二) 各掃區的掃地用具如有損壞，請拿至掃具間旁的掃具回收架放置。 

六、 防疫專區 

(一) 請於每日 10：10 前上網填報班級消毒記錄表及體溫，於每日中午 12 時 30 分統計，未填報班級會影響班級榮譽成績，請服務

股長協助督促。 

(二) 目前是水痘、流感等傳染病的好發季節，請各班務必落實消毒工作，以普力 600 消毒教室桌面、講桌、門把等處，以 1：100

稀釋漂白水拖地，請服務股長確實督促。 

(三) 請同學自備酒精到校，若當下無法立即洗手，可以酒精消毒雙手。 

七、 視力保健 

(一) 3C 產品使用距離比起電視、電影等更近，使眼睛受損情況加劇，為了避免 3C 產品藍光對視力的傷害，請同學每天觀看 3C 產

品螢幕時間不超過 1 小時為佳，運動時間：每天戶外活動 120 分鐘以上，以維護視力健康。 

(二) 護眼 5 守則： 

1. 增加戶外活動的時間：每日戶外活動 2-3 小時以上。 

2. 遵守好的用眼習慣：看書或玩 3Ｃ產品時，要保持適當的用眼距離及正確姿勢，不要躺著看書；看螢幕時間，每天總時數少於

1 小時。 

3. 遵守 3010 原則：用眼 30 分鐘，休息 10 分鐘，看書保持 35-40 公分距離。 

4. 光線充足照明好：讀書光線要充足，坐姿要正確。 

5. 定期檢查要做到：每半年或一年做一次視力檢查。一旦發現近視，要遵照醫師指示配合矯治，並定期追蹤 

八、 水痘宣導 

水痘是一種極具傳染性的疾病，特別是在發疹早期傳染力相當強，以下為該傳染病介紹 

(一) 傳染方式: 藉由皮膚直接接觸、飛沫或空氣傳染，接觸到帶狀疱疹患者之水疱，也可以造成傳染。 

(二) 潛伏期：2～3 週，一般為 13～17 天。 

(三) 可傳染期:由出紅疹以前 5 天起（通常為前 1～2 天）到所有病灶結痂為止，出現水痘疹前之際的傳染力最高。 

(四) 症狀: 

1. 初期（紅疹出現前 1–2 天）包含輕微發燒、疲倦、食慾不振、頭痛及肌肉或關節痠痛等症狀。 

2. 皮膚開始出現紅疹，漸發展成紅丘疹、水泡疹、膿泡疹而後結痂，由臉、頭皮往軀幹四肢延伸，全身性皮疹逐漸快速顯現隨後

變成水疱，最後留下粒狀痂皮（通常約於二至四星期內痊癒）。 

(五) 預防措施 

1. 按時接種水痘疫苗。滿 13 歲以上：未曾接種者，應接種 2 劑(自費)；已接種 1 劑者，自費接種第 2 劑。 

2. 加強環境消毒，包含教室課桌椅、門把及資訊桌，以 500ppm 漂白水(5 公升水加入 50 毫升漂白水)進行消毒；如有疑似個 

案發生，漂白水濃度應以 1000ppm 稀釋消毒(5 公升水加入 100 毫升漂白水)。 

3. 勤洗手清潔，並用使用肥皂洗手。 

4. 佩戴口罩，並遵循呼吸道衛生與咳嗽禮節。 



5. 水痘傳染力極高，不可輕忽，如有疑似水痘症狀，應立即就醫，立即通報導師及健康中心，避免群聚發生。如確診水痘應在家

休養至水泡結痂後，經醫生診斷無傳染的疑慮後才可到校。 

總務處 
一、 12 月 4 日(星期六)日月光公司借用本校體育館辦理員工籃球比賽。 

二、 12 月 5 日(星期日)高壓變電站例行性保養檢修，將進行全校性停電作業，請各辦公室於 12 月 3 日(星期五)下班時將電器用品

關閉，有冰箱的辦公室記得要先清空。 

三、 11 月至 12 月間預計進行 6 次空氣品質監測，每次擺放 24 小時，監測車輛設備將放置於竹銘館前，請師生經過時注意安全。 

四、 四維館一樓飲水機故障暫停使用，廠商已安排時間載回原廠維修。 

輔導室 
一、 110 職人開講系列第三、四場次，分別於 12 月 7 及 9 日中午 12:30~13:20，於八德館 3 樓生涯規劃教室，由物理治療師及會

計師分享工作內容與大學學習歷程，透過職人第一手的職場及求學經驗分享，讓同學可以在未來升學進路的選擇上，思考是

否符合個人興趣與特質，進而評估自己是否適合就讀相關學系或從事相關工作，並能做出最佳的升學選擇，請報名同學準時

參加。 

二、 12 月 10 日(五)下午 12:30-15:20，安排國二利用班週會時間前往中山工商、中華藝校及三信家商，進行高職實作參訪，依同

學興趣分為設計、動力機械、機械、家政、餐旅進行實作及參觀，請各班同學依公告時間地點到準時集合搭車前往，15:20

返校後直接回到教室進行第七節課程，並於綜合輔導課程時間填寫生涯輔導紀錄手冊，作為未來生涯進路的參考。 

三、 本週於用餐時間透過廣播於高三各班播放青年教育與就業儲蓄帳戶方案宣導影片。於 110 年 12 月 10 日午休辦理學生場方案

說明會，目前已將青年教育與就業儲蓄帳戶方案摺頁資料提供高三導師參考，歡迎有興趣之高三同學報名參加。 

圖書館 

一、 1101015 梯次，全國中學生小論文競賽，得獎名單如下，恭喜同學得獎，感謝老師辛苦的指導。 

班級 作者姓名 作品標題 指導老師 
得獎

名次 

二己 李昱蓁、王姵云、羅詠儀 重金屬影響蚯蚓分解廚餘效率之探討 廖純姿 特優 

三戊 劉可方、黃靖哲、曾鈵桓 
探討分離式魚菜共生適合之環境、栽種方

式與植栽種類 
廖純姿 特優 

二己 陳沿伊、陳芃臻 塑粒敵人——塑膠微粒對水蚤之影響 黃翠瑩 優等 

二戊 孫晨羽、劉宜柔、許恩綺 探討海洋酸化對珊瑚之影響 謝隆欽 甲等 

二乙 劉筱琪、陳姵霓、陳亭妤 危機意識是教出來的嗎 蔡涵如 甲等 

二己 黃秉泓、董辰謙、劉俊言 河內塔之延伸探討 唐帥宇 甲等 

二己 張丞祥、劉昇翰、謝廷宥 泥樣分析 謝隆欽 甲等 

二己 楊子翎、陳奕蓁 探討以海藻酸鈣薄膜製作防水紙之可行性 王德治 甲等 

二戊 楊喬登、丁冠文 散瞳劑對孩童近視治療之探討 劉冠鈴 甲等 

 
二、 本學期圖書館「書海撈月」比賽得獎學生，高國中各組得獎學生名單如下，請得獎的同學，於 12 月 7 日（星期二）升旗時，

於 7：35 至升旗台後集合頒發獎狀。 

組別 名次 班級 姓名 

高二組 

第一名 高二己 陳昱瑨 

第二名 高二乙 葉辛毅 

第三名 高二戊 黃瀞玄 

高一組 

第一名 高一乙 洪子晴 

第二名 高一戊 林佳美 

第三名 高一丙 楊承恩 

國二組 

第一名 國二 5 王遠鴻 

第二名 國二 1 莊昕宸 

第三名 國二 2 黃閔富 

國一組 

第一名 國一 2 蔣兆容 

第二名 國一 6 鍾昊恩 

第三名 國一 3 呂姸蓁 

三、 圖書館辦理「閱」來越有「禮」集點活動，學生完成閱讀借閱即可於「悅讀集點卡」加蓋認證戳章計點。集滿 15 點則可以兌

換文具、商品卡或禮物卡等禮物，歡迎同學踴躍參加，詳細活動計畫請參閱圖書館網頁。 

四、 圖書館 110 年第二批新書(含視聽) 及優質化購置的新書已全部編目上架，共有中文圖書 467 冊、視聽資料

23 片，歡迎大家借閱。詳細書目資料請參看圖書館新書通報 

五、 請一二年級各班圖資股長陸續完成班級網頁，並將網址寄至圖書館資訊媒體組信箱 wangcc@mail.edu.tw，截止日期：12 月 17

日。 

http://163.32.67.248/webopac/Xstbs.aspx?dc=6&fc=1&n=5
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